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PLANO INTERNO DE TRABALHO DO CENTRO GERIATRICO VICENTE PiINZON PARA O
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DA DOENCA SARS-CoV2 (COVID-19)

DOCUMENTO DESENVOLVIDO E ENVIADO PELA GESTAO - SILVIO DE MELO SOARES —
Presidente da Instituicdo
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1. INTRODUCAO

Coronavirus é uma familia de virus que causam infecgdes respiratdrias. O novo agente do
coronavirus (nCov-2019) foi descoberto em 31/12/2019 apos casos registrados na China.

Os primeiros coronavirus humanos foram identificados em meados da década de 1960. A

maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo em
criangas pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo mais comum do virus. Os
coronavirus mais comuns que infectam humanos séo o Alfha Coronavirus 229E e NL63,

Beta Coronavirus OC43, HKU1.
2. OBIJETIVOS
O plano atual tem os seguintes objetivos:

1. Orientar os profissionais do Centro Geridtrico Vicente Pinzon, bem como os familiares
para a manutengdo de um ambiente de trabalho seguro e saudavel no contexto da
Covid-19;

2. Estabelecer procedimentos para manutengdo das atividades essenciais do Centro
Geriatrico Vicente Pinzon de modo que as regras e ordens estabelecidas pela OMS
sejam seguidas e ndo provoque um eventual aumento do nimero de casos da Covid-
19 no Brasil, com base na expectativa de absenteismo decorrente da Covid-19.

3. ORIENTACOES

3.1. Medidas individuais de prevengao e prote¢do nos ambientes de trabalho:

e Trabalhe, sempre que possivel, com janelas abertas;

e Siga as regras de etiqueta respiratdria para protecdo em casos de tosse e
espirros.

e Llave suas midos com 4dagua e sabao ou higienize com é&lcool 70%
frequentemente;

e Nio compartilhe objetos de uso pessoal, como copos e talheres;

e Evite a pratica de cumprimentar com aperto de mao ou beijos:

e Siga sempre também as orientag¢des sobre contengdo e preveng¢ao da Covid-19
do Ministério da Saude.

3.2 - Procedimentos caso o trabalhador esteja com sintomas da doenca
(principalmente febre, tosse e dificuldade para respirar) ou tenha pessoas nessa situa¢io

no mesmo domicilio:
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e N3o vad ao Centro Geriatrico Vicente Pinzon por, pelo menos 14 dias,
independente do tipo de vinculo que vocé tenha, e avise ao seu superior.

3.3 - Adogdo de medidas coletivas para funciondrios e familiares de prevengado e

prote¢do nos ambientes:

e Priorize 0 uso de ferramentas para a realizagdo de reunides e eventos a
distancia;

e Realize as reunides necessarias em ambientes bem ventilados ou ao ar livre;

e Adie a realizagdo de visitas familiares aos idosos. Nesse periodo de isolamento
social, busque, sempre que possivel, o uso de ferramentas a distancia como

alternativa;

4. Manejo dos casos suspeitos e confirmados:

Os casos suspeitos e confirmados de Covid-19 entre trabalhadores do Centro
Geritrico Vicente Pinzon dever3o ser diagnosticados, tratados e notificados de acordo
com as orienta¢des do Ministério da Saude, além das orientagbes especificas do
Estado e municipio. Estas orientagdes sdo atualizadas constantemente e o documento
mais recente, disponivel em www.saude.gov.br deve ser consultado por todos os
profissionais envolvidos. As informagdes contidas neste Plano sdo as constantes do
Plano de Contingéncia Nacional para infeccdo humana pelo Coronavirus Covid-19.
Centro de Operac¢des de Emergéncias em Saude Publica COE-COVID-19. Ministério da

Saude — Brasil, Fevereiro de 2020.
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MINISTERIO DA SAUDE

Plano de Contingéncia Nacional para Infec¢do Humana pelo novo Coronavirus COVID-
19 - Centro de Operagdes de Emergéncias em Satde Publica COE — COVID-19

Ministério da Saltde

Secretaria de Vigilancia em Salade
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Plano de Contingéncia Nacional para Infec¢do Humana pelo novo Coronavirus
CovID-19

Centro de Operacdes de Emergéncias em Sadde Publica COE — COVID-19
2020 — Ministério da Saude

Todos os direitos reservados. E permitida a reprodugdo parcial ou total desta obra
desde que citada a fonte e que n3o seja para venda ou qualquer fim comercial. Venda

proibida.

Distribuicdo gratuita. A responsabilidade pelos direitos autorais de textos e imagens
desta obra é de area técnica. A colecdo institucional do Ministério da Saude pode ser
acessada, na integra, na Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude:

<www.saude.gov.br/bvs>.
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INTRODUCAO

Este documento apresenta o Plano de Contingéncia Nacional para Infec¢do Humana
pelo novo coronavirus (COVID-19) em caso de surto e define o nivel de resposta e a
estrutura de comando correspondente a ser configurada, em cada nivel de resposta.

Em 29 de dezembro de 2019, um hospital em Wuhan admitiu quatro pessoas com
pneumonia e reconheceu que as quatro haviam trabalhado no Mercado Atacadista de
Frutos do Mar de Huanan, que vende aves vivas, produtos aquaticos e varios tipos de
animais selvagens ao publico. O hospital relatou essa ocorréncia ao Centro de Controle
de Doencas (CDC-China) e os epidemiologistas de campo da China (FETP-China)
encontraram pacientes adicionais vinculados ao mercado e, em 30 de dezembro, as
autoridades de sadde da provincia de Hubei notificaram esse cluster ao CDC da China.

A partir desse momento uma série de agdes foram adotadas, culminando com a
ativacdo no dia 22 de janeiro de 2020 do Centro de Operagdes de Emergéncia em
Saude Publica (COE-COVID-19), do Ministério da Saude (MS) coordenado pela
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), com o objetivo de nortear a atuagdo do MS na
resposta a possivel emergéncia de saide publica, buscando uma atuagdo coordenada

no dambito do SUS.

O Brasil adota a ferramenta de classificagdo de emergéncia em trés niveis, seguindo a
mesma linha utilizada globalmente na preparagdo e resposta em todo o mundo. Deste
modo, recomendam-se que as Secretarias de Saude dos Municipios, Estados e
Governo Federal, bem como servigos de saude publica ou privada, agencias, empresas
tomem nota deste plano na elaboragdo de seus planos de contingéncia e medidas de
resposta. Toda medida deve ser proporcional e restrita aos riscos vigentes.

Rua José Lins Teles, 96 (Vila Social Contra Mocambo) — Vila Dr. Manoel Clementino — CEP 54.510-280 — Cabo de
Santo Agostinho - PE.



CENTRO GERIATRICO VICENTE PINZON ﬁ§ /‘ Vicente Pinzon

CNPJ 42.776.093/0001-90

NiVEIS DE RESPOSTA

Este plano é composto por trés niveis de resposta: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia em
Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliagdo de risco do novo Coronavirus afetar o Brasil e
seu impacto para a saude publica. Questdes importantes sdo consideradas nessa avaliagdo:

Transmissibilidade da doenga, como seu modo de transmisséo, eficacia da transmissdo entre
reservatérios para humanos ou humanos para humanos, capacidade de sustentar o nivel da

comunidade e surtos;

Propagacdo geografica do novo coronavirus (COVID-19) entre humanos, animais, como a
distribuicdo global das dreas afetadas, o volume de comércio e viagens entre as areas afetadas

e outras unidades federadas;
Gravidade clinica da doenga, como complicagdes graves, internagdes e mortes;

Vulnerabilidade da populagdo, incluindo imunidade pré-existente, grupos-alvo com maiores
taxas de ataque ou risco de graves doengas;

Disponibilidade de medidas preventivas, como vacinas e possiveis tratamentos e.

Recomendagdes da Organizagdo Mundial de Saude e evidéncias cientificas publicadas em

revistas cientificas.

A Secretaria da Vigilancia em Saude destaca que, até o momento, fatos e conhecimentos sobre
0 novo coronavirus (OVID-19) disponiveis sdo limitados. Hd muitas incertezas no modo exato
de transmissdo sdo e 0s possiveis reservatdrios. As taxas de letalidade, mortalidade e
transmissibilidade ndo sdo definitivas e estdo subestimadas ou superestimadas. As evidéncias
epidemioldgicas e clinicas ainda estdo sendo descrita e a histdria natural desta doenca esta
sendo construida. As informagdes cruciais para apoiar avaliagdo dos valores mencionados,
como infectividade, transmissibilidade, taxa de complica¢bes, letalidade, mortalidade, serdo

gradualmente disponibilizadas.

O risco serd avaliado e revisto periodicamente, tendo em vista o desenvolvimento de
conhecimento cientifico e situagdo em evolugdo, para garantir que o nivel de resposta seja
ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.

Como exemplo, na epidemia de MERS-CoV, alguns estudos apoiaram a premissa de que os
camelos s3o uma provavel fonte de infeccdo para os humanos. Deste modo, a populagdo é
recomendada a evitar visitas as fazendas, areas de celeiros ou ambientes de mercado onde os
camelos estdo presentes e evite o contato com animais, especialmente camelos, durante a
viagens ao oriente médio. Situacdes similares poderdo acontecer pela infecgdo humana pelo

novo coronavirus (COVID-19).
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NIVEL DE RESPOSTA: ALERTA

O Nivel de resposta de Alerta corresponde a uma situagdo em que o risco de introdugdo de
SARS-COV-2 no Brasil seja elevado e ndo apresente casos suspeitos.

Neste Nivel de resposta a estrutura do COE é simplificada e restrita aos 6rgdos e instituicGes
mais relacionados com a competéncia de detectar, investigar, manejar e notificar casos
potencialmente suspeitos de infecgdo humana pelo novo coronavirus. Nesse momento inicial,
varias doencas respiratérias comuns poderdo ser de fator de confusdo. Para isso, é necessario
dispor de todas as definicdes de caso que contemplem situagdes possiveis, incluindo a
defini¢do de caso excluido. Importante salientar a todos os servicos que as defini¢des serdo
suficientemente sensiveis no inicio e progridem para maior especificidade. No entanto, mesmo
no inicio, alguns casos podem ndo se enquadrar na definicdo adotada. Nessas situa¢des, deve-
se avaliar caso a caso, devendo prevalecer a conduta clinica local, mesmo que o caso em
questdo ndo seja incluido para investigagdo, no primeiro momento.

A composicdao de COE-COVID-19 neste nivel levard em considera¢do as Secretarias do
Ministério da Saude, das Secretarias Estaduais e Municipais relacionadas, além de institui¢des

convidadas Ad-Hoc.
NiVEL DE RESPOSTA: PERIGO IMINENTE

Nivel de resposta perigo Iminente corresponde a uma situagdo em que ha confirmacdo de caso
suspeito, conforme no Capitulo 1V, Segdo |, Art. 15 da Lei 8.080 de 19 de novembro de 1990,
que dispbée sobre as condi¢des para promogdo, protecdo e recuperacdo de saude, a
organizagdo e o fu7ncionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias:

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, as seguintes atribui¢des: XIIl — para atendimento das necessidades coletivas,
urgentes e transitérias, decorrente de situagGes de perigo iminente, de calamidade publica ou
de irrupgdo de epidemias, a autoridade competente da esfera administrativa correspondente
podera requisitar bens e servicos, tanto de pessoas naturais como de juridicas, sendo-lhe

assegurada justa indenizagao.

Neste nivel de resposta do COE sera ampliada com a presenga de 6rgdos fora do setor de
salide, mas que tenham relagdo com a resposta coordenada ao evento.
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NIVEL DE RESPOSTA: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA NACIONAL (ESPIN)

Nivel de resposta de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacion‘al (ESPIN)
corresponde a uma situagdo em que ha confirmagdo de transmissdo local do primeiro ciaso de
Coronavirus (COVID-19), no territério nacional, ou reconhecimento de declaragao Qe
Emergéncia de Sadde Publica de Importancia Internacional (ESPII) pela Organizagdo I\/!u‘ndlal
de Saude (OMS). Estas situagdes configuram condigdes para recomendagdo ao Ministério da
Saude de Declaragdo de ESPIN, conforme previsto no Decreto n 7.616 de 17 de novembro de
2011 que dispde a declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importéncia Nacional —
ESPIN.

Artigo 42 A declaragdo de ESPIN sera efetuada pelo Poder Executivo Federal, por meio d.e ato
do Ministro de Estado da Saude, apds anélise de recomendagdo da Secretaria de Vigilancia em
Saude do Ministério da Saude, nos casos de situagdes epidemioldgicas.

Esse nivel de Emergéncia esta organizado em duas fases.

FASE DE CONTENCAO

Nesta fase a introducdo da doenga no pais é uma questdo de tempo. Por isso, todas as agdes e
medidas sdo adotadas para identificar oportunamente e evitar a dispersdo do virus, ou seja, as
estratégias devem ser voltadas para evitar que o virus seja transmitido de pessoa a pessoa, de
modo sustentado.

Na fase de contengdo, a atengdo a salde possui mais agdes do que vigilancia compra e
abastecimento de EPI's e definicdes para a rede de urgéncia e emergéncia. Quarentena
domiciliar para casos leves e Estratégia de monitoramento domiciliar para evitar a ocupacdo
de leitos desnecessariamente.

As atividades de preparacdo e resposta devem ser revisadas e reforcadas na rede de atengao
para o adequado atendimento dos casos confirmados, com medidas de protecdo adicionais,

registro das informagGes para que a vigilancia possa consolidar e descrever o perfil da doenca
no Brasil, bem como enviar a OMS.

Os Planos de Contingéncia dos Estados devem estar elaborados e publicizados, contendo,
dentre outras informagdes, a organiza¢do da rede de atengdo hospitalar.

Toda rede de atengdo a satde do SUS deve ser alertada para a atual fase, com objetivo de
maior sensibilizagdo dos profissionais de sadde para detec¢do de casos suspeitos, manejo
adequado desses pacientes, bem como reforgo de uso de EPI.
Os estoques dos EPI preconizados também devem ser checados e a

: quisi8¢bes emergenciais
podem ser acionadas, caso necessario.
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Grau de atividade nesta fase por setor:
Atencgdo Primdria em Saude: ++
Vigilancia em Saude: ++

Atencdo Especializada em Saude: +++
FASE DE MITIGACAO

A fase de mitigacdo tem inicio a partir do registro de 100 casos positivos do novo coronavirus.
A partir desse momento, ndo se realiza teste de todos os casos, apenas de casos graves em
UTI.

As acdes e medidas devem ser adotadas para evitar a ocorréncia de casos graves e obitos.
Assim, medidas de atencdo hospitalar para os casos graves e medidas restritivas individuais de
isolamento e quarentena domiciliar para os casos leves, devem ser adotadas para evitar ébitos

e 0 agravamento dos casos.

Esse fortalecimento da atencdo PRIMARIA ao paciente deve ocorrer no nivel local, com a
adogdo das medidas ja estabelecidas nos protocolos de doencgas respiratorias.

Adicionalmente, caso seja evidenciada a possibilidade de superagdo da capacidade de resposta
hospitalar para atendimento dos casos graves, adaptacdo e ampliagdo de leitos e areas
hospitalares e a contratagdo emergencial de leitos de UTI pode ser necessaria, com om

objetivo de evitar dbitos.

Grau de atividade nesta fase por setor:
Vigilancia em Sadde: +

Atencdo Especializada em Sadde: ++

Atengdo Primdria em Salde: +++

Ajustes no nivel de resposta em situagdes epidémicas, as etapas iniciais de resposta sdo
realizadas com base em poucas ou frageis evidéncias. A avaliagdo de riscos nessas
circunstancias requer flexibilidade e, possibilidade, erros por precaucdo. O nivel de resposta
sera ajustado adequadamente quando uma melhor avaliagdo de risco puder ser feita a luz de

mais informacdes disponiveis.
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Estrutura de Comando
Centro de Operagdes de Emergéncia para resposta ao novo Coronavirus (COE-nCoV)

Em trés de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de Satde Publica de
Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infecgdo humana pelo novo Coronavirus
(COVID-19), por meio da Portaria MS n2 188, e conforme Decreto n2 7.616, de 17 de novembro
de 2011.

A Portaria MS n2 188 também estabeleceu o Centro de Opera¢des de Emergéncias em Saude
Publica (COE-COVID-19) como mecanismo nacional da gestio coordenada da resposta a
emergéncia no 4mbito nacional, ficando sob a responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em
Saude (SVS/MS) a gestdo do COIE-COVID-19.

Sub-comités técnicos para suporte na tomada de decisdao

Durante a resposta, em qualquer nivel de ativagdo, o lider do COE-COVID-19 poderd
determinar a criacdo de Grupos de Especialistas Externos Ad-Hoc para debater questdes
especificas e apresentar subsidios para a tomada de decisdo. Esses grupos podem ser
compostos por representantes de sociedades cientificas, conselhos de classe, pesquisadores
ou representantes do setor publico ou privado, relacionado ao tema de interesse.

Quando n3o for possivel o consenso, o documento contendo as recomendacdes deve listar
todas as propostas existentes, e justificar as suas vantagens e implicagbes, com vistas a
subsidiar o processo de tomada de decisdo do COE-COVID-19.

Todos os indicados para compor qualquer sub-comité deve declarar seus potenciais conflitos
de interesse, informando ao COE outras condigdes que considere relevante, as seguintes:

a) Vinculo empregaticio, consultoria técnica em andamento; membro de comité técnico
assessor de empresas produtoras de medicamentos, vacinas, exames laboratoriais ou
outros equipamentos e tecnologias que integrem ou possam vir a integrar protocolos
utilizados nas atividades de resposta a emergéncia.

b) Vinculo de emprego, contrato de consultoria ou a¢des de organizagao(Bes) que, de
alguma forma, possam ter beneficios ou prejuizos coma sua participagéo.
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CNPJ 42.776.093/0001-90

Medidas de resposta ao novo Coronavirus (COVID-19)

e Vigilancia

e Suporte laboratorial

e Medidas de controle de infec¢ao

e Assisténcia

e Assisténcia farmacéutica

e Vigildncia Sanitaria — Medidas de salide em pontos de entrada (portos,
aeroportos e passagens de fronteiras).

e Comunicagdo de risco

e (Gestao

NIVEL DE RESPOSTA: ALERTA

INDICADOR: A Infec¢do Humana pelo Novo Coronavirus (COVID-19) como potencial
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), segundo anexo Il do
Regulamento Sanitario Internacional.

Sao recomendagdes:
Vigilancia

e Instituir comunicacdo com a Organizagdo Mundial de Sadde (OMS) outras
organizagdes internacionais e autoridades de saude para obter de modo oportuno e
preciso, as diretrizes dos desdobramentos internacionais.

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de salde.

e Revisar as definigées de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendagdes da OMS.

e Reforcar a importancia de comunicagao e notificagdo imediata de casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Fortalecer os servicos de salde para a deteccdo, notificagdo, investigacio e
monitoramento de provéveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19), conforme a defini¢do de caso estabelecida, no devido sistema
de informag&o orientado pelo MS.

e Articular com a rede de servicos publicos e privados de atencdo a saude o
aprimoramento e a detec¢do de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude.

e Emitir alertas para as Secretarias Estaduais de Saude sobre a situagdo epidemioldgica
global, com orientagGes para a preparagdo de resposta, com medidas de prevencio e
controle para a infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratdria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir
avaliacdo de risco e apoiar a tomada de decisdo.

e Elaborar e divulgar Boletins Epidemiolégicos com periodicidade para atualiza¢io das
informagdes.
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* Atualizar a rede de vigilancia e atencdo a salde sobre a situagdo epidemiologica do
pais e as agdes de enfrentamento.

e Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG e SRAG.

* Sensibilizar os profissionais de satude e populagdo em relagdo a etiqueta respiratoria e
higiene das mdos.

* Elaborar e promover a capacitagio de recursos humanos para a investigagdo de casos
suspeitos de infec¢do humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Elaborar e divulgar materiais de educag¢do em satde para o trabalhador da sadde.

Suporte laboratorial

e Organizar fluxos para diagndstico laboratorial de casos suspeitos para a infecgdo
humana pelo novo coronavirus (COVID-19), junto a rede laboratorial de referéncia
para os virus respiratorios.

e Estabelecer protocolos de diagnéstico para a infec¢do humana pelo novo coronavirus
(COVID-19), de acordo com as recomendagdes da OMS.

e Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnéstico de infec¢do
humana pelo novo coronavirus (COVID-19) nos laboratérios de referéncia.

e Garantir os insumos para diagndstico da infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19) e outros virus respiratérios para a rede laboratorial.

e Definir fluxos de laboratdrios de referéncia para envio de amostras para infec¢do
humana pelo novo coronavirus (COVID-19) e outros virus respiratorios.

e Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para infecgdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19) e outros virus respiratorios.

e Apoiar os laboratérios de referéncia na realizagdo de diagndstico de RT-PCR em tempo
real para infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) de acordo com os
procedimentos e recomendagdes da OMS.

e Orientar os Lacens quanto ao critério de selecdo das amostras para envio aos
laboratdrios de referéncia.

e Estabelecer fluxo de transporte das amostras do Lacen ao laboratério de referéncia.

e Estimular os servigos privados sobre a adogdo dos produtos laboratoriais da rede
publica, para os casos suspeitos de infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-
19).

e Apoiar os Laboratérios de Referéncia Nacional e Regionais para realizagdo do
diagnéstico e andlises complementares da infeccdo humana pelo novo coronavirus
(CoviD-19).

e Definir como base na legislagdo brasileira (RDC n? 81/2008 — cap. XXIV) especifica
fluxos de recebimento e envio de amostras de casos suspeitos do novo coronavirus

(COVID-19).
Medidas de controle de infec¢ao

Orientar os servicos de satde quanto as medidas de prevencdo e controle e controle
de infecgdo pelo novo coronavirus (COVID-19), conforme orientagGes da ANVISA.
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Assisténcia

® Promover a organizacdo da rede de atengdo para atendimento aos casos de SG e
SRAG.

e Mobilizar/estimular os responséveis pelos servigos de saude, que fazem parte da rede
de atencdo, a elaborarem e ou adotarem protocolos, normas e rotinas para O
acolhimento, atendimento, medidas de prevengao e controle, entre outros.
Normatizar a regulacdo e manejo clinico para casos suspeitos para infeccdo humana
pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Apoiar e orientar sobre medidas de prevengdo e controle para 0 novo coronavirus
(COVID-19).

e Estimular a organizagdo da rede de manejo clinico e formular capacitagdes de
trabalhadores sobre o fluxo de pacientes suspeitos de infecgdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19).

e Orientar o monitoramento de casos de SG e SRAG nos servigos de sadde.

e Mobilizar os servigos hospitalares de referéncia para a preparagdo/atualizagdo dos
planos de contingéncia.

e Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos ‘pra a
infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Fortalecer junto aos estados e municipios a importéncia de implementar precaugdes
para goticulas/aerossdis em situagdes especiais no enfrentamento de casos suspeitos
de infec¢do humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Realizar levantamento nas unidades federadas (UF) para identificar a capacidade de
atendimento especializado para casos suspeitos de infeccdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19).

e Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19).

e Reforgar a importancia da comunicagdo e notificagcdo imediata de casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Estimular os servicos de saude publicos e privados das unidades federadas para
avaliagdio de estoque disponivel de equipamento de protecdo individual (EPI),
conforme recomendagdo da ANVISA.

Assisténcia farmacéutica

e Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infec¢do humana pelo

novo coronavirus (COVID-19).
e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos

pacientes.

e Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacdao do fluxo de
servico farmacéutico. Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG
que compreendem a definigdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir.

e Monitorar o estoque de medicamentos no ambito federal e estadual.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento, conforme

solicitagdo a demanda.
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Vigilancia Sanitaria — medidas de satide em pontos de entrada (portos, aeroportos e
passagens de fronteiras).

e Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevengdo e controle
a infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Orientar as equipes de Portos, Aeroportos, Fronteiras e Recintos Alfandegados sobre a
atualizacdo dos planos de contingéncias acordado localmente sobre as orientagbes de
prevencdo e controle da infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Divulgar procedimentos a serem adotados no caso de detecgdo de casos suspeitos a
bordo dos meios de transporte ou nos pontos de entrada conforme protocolo da
ANVISA.

e Emitir alerta sonoro nos aeroportos orientando aos viajantes as medidas de prevengao
e controle para a infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Mobilizar e orientar a comunidade portuaria e aeroportudria e de dreas de fronteira
para a preparacdo e adogdo de medidas para o enfrentamento da infeccdo humana
pelo novo coronavirus (COVID-19).

Comunicagao de risco

e Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e informagdes
pertinentes a prevengdo e controle para infeccdo humana pelo novo coronavirus
(CoviD-19);

e Divulgar as informagdes sobre a doenga e medidas de prevengdo junto a rede de
servicos de saude a populagdo;

e Divulgar informagdes epidemioldgicas e de prevengdo e controle da doenga no sitio do
MS e para a imprensa, por meio de coletivas;

e Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de etiqueta
respiratoria e higienizagdo das mdos para o COVID-19;

e Definir em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela
interlocugdo com os vinculos de comunicagao;

e Elaboragdo e divulgagdo de materiais informativos sobre medidas de prevencdo e
controle do COVIDF-19;

e Divulgaggo de informagdes do novo coronavirus nas redes sociais do MS e parceiros;

e Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informacdes

equivocadas.

Gestdo

e Instituir o Centro de Operagdes de Emergéncias em infeccdo humana pelo novo
coronavirus — COE-COVID-19, operando em nivel nacional.

e Promover agdes integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, ANVISA, e outros
6rgdos envolvidos na prevengdo e controle do novo coronavirus (COVID-19).

e Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemiolégico e o risco de introdugdo do novo coronavirus (COV-19).
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® Articular junto as d&reas do Ministério da Saude (MS) e outros érgdos o
desenvolvimento das agdes e atividades propostas para esse nivel de alerta.

® Garantir estoque estratégico de insumos laboratoriais para diagndstico do virus SARS-
Cov-2.

® Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento de casos suspeitos e
confirmados para o novo coronavirus (COVID-19).

® Apresentar a situagdo epidemioldgica nas reunides do Comité de Monitoramento de
Emergéncias (CME), de acordo com a agenda estabelecida.

® Organizar os fluxos e atualizagdes das informagdes didrias, para o briefing e debriefing
do COE.

® Promover agdes de educagdo em salde referente & promogdo, prevengdo e controle
do novo coronavirus (COVID-19).

e Monitorar os estoques dos insumos existentes ao nivel nacional e estadual
(medicamentos e insumos laboratoriais).

e Emitir instrugdes para os 6rgdos de governo sobre diretrizes de controle de infec¢do e
0 uso adequado de equipamento de protegdo (EPI).

e Solicitar apoio aos gestores estaduais no acompanhamento da execugdo dos Planos de
Contingéncia.

e Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela &drea técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas).

e |dentificar fomentos para as ag¢des emergenciais no enfrentamento da infecgao
humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Mapear os laboratérios com capacidade tecnoldgica de produgdo para teste rdpido e
vacinas para prevengao e controle do novo coronavirus (COVID-19).

NiVEL DE RESPOSTA: PERIGO IMINENTE

INDICADOR: quando ha uma confirmagdo de caso suspeito para infec¢do humana pelo
novo coronavirus (COVID-19) no pais.

A estrutura do COE sera ampliada com a presenga de drgdos de instituicdes externos
do setor de salde, e que tenham relagdo com a resposta coordenada ao evento
monitorado. As recomendagGes seguirdo as mesmas do nivel anterior, com alguns

acréscimos.
S3o recomendagoes:

Vigilancia
e Manter comunicagio com a Organizagdio Mundial da Saude (OMS) e outras

organizacdes internacionais e autoridades de saude para obter de modo oportuno e

preciso, as diretrizes dos desdobramentos internacionais.
e Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou

recomendagbes da OMS.
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e Orientar a implantagdo de Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica
COE-COVID-19 nas unidades federadas e municipios para monitoramento de casos
suspeitos de infec¢do humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Servicos de referéncia organizados para deteccdo, notificagdo, investigagdo e
monitoramento de provdveis casos suspeitos para 0 novo coronavirus (COVID-19),
conforme a definicgdo de caso estabelecida, no devido sistema de informagdo
orientado pelo MS.

e Expandir a capacidade de avaliagdo répida de riscos, realizar eficaz monitoramento de
informagdes e investigacdo intersetorial e resposta frete a casos suspeitos de infec¢ao
humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Emitir alertas para as Secretarias Estaduais de Saude sobre a situagdo epidemiologica
global e nacional, com orientagdes para medidas de prevengdo e controle para
infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

e Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagdo da rede, para permitir
avaliagao de risco e apoiar a tomada de decisao.

e Elaborar e divulgar Boletins Epidemioldgicas com periodicidade para atualizagdo das
informagodes.

e Sensibilizar a rede de vigildncia a saude organizada sobre a situagdo epidemiolégica do
pais e as agdes de enfrentamento.

e Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendagdes da OMS.

e Elaborar e divulgar materiais de educag¢do em saude para o trabalhador da saude.

e Notificar, investigar e monitorar provaveis casos suspeitos para infec¢do humana pelo
novo coronavirus (COVID-19), conforme a definigdo de caso estabelecida, no devido
sistema de informag&o orientado pelo MS.

e Articular com a rede de servicos publicos e privados de aten¢gdo a saude o
aprimoramento e a detecgdo de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude.

e Elaborar e divulgar Boletins Epidemioldgicos com periodicidade semanal para
atualizagdo da situagdo epidemioldgica do pais e das agdes de enfretamento.

Suporte laboratorial

e Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnéstico laboratorial de casos suspeitos
para infecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19), junto a rede laboratorial de
referéncia para os virus respiratérios.

e Aplicar os protocolos de diagnéstico para a infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19), de acordo com as recomendagdes da OMS.

e Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagndstico de infecgdo
humana pelo novo coronavirus (COVID-19) nos Lacen.

e Monitorar a capacidade de resposta para o diagnéstico da infecgdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19).

e Garantir os insumos para diagnéstico da infecgdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19) e outros virus respiratdrios para a rede laboratorial de referéncia.

e Garantir os insumos para diagndstico da influenza e outros virus respiratérios para a

rede laboratorial.
e Monitorar os fluxos de transporte para o envio de amostras para os laboratérios de

referéncia.
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¢ Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para o novo coronavirus (SARS-
COV-2) e outros virus respiratérios.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus
Centers for Disease Control and Prevention —
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/ index.html

Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude —
https://www.saude.gov.br/satde-dea-z/coronavirus

World Health Organization —

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel
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PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS:

NOME DA INSTITUICAO: CENTRO GERIATRICO VICENTE PINZON

CNPJ: 42.776.093/0001-90

ENDERECO: Rua José Lins Teles, 96 (Vila Social Contra Mocambo) —
Vila Dr. Manoel Clementino — Cabo de Santo Agostinho — PE, CEP

54.510-280.
e-mail:centrogeriatricovicentepinzon@gmail.com

TIPO DE INSTITUICAO: ( X ) Sem Fins Lucrativo
() Cooperativa

() Religiosa

CONTA BANCARIA ESPECIFICA:
Caixa Econdémica Federal, Agéncia 1581, Operagao 003, conta 2979-0

Nome do Responsavel: Silvio de Melo Soares

CPF 408.610.404-06 — RG 2.775.386 — SDS — PE

Cargo: Presidente

Endereco: Rua 62, n° 2 — V Etapa Rio Doce - Olinda — PE, CEP 53.090-
455.




2. PROPOSTA DE TRABALHO

Nome do Projeto: Projeto Viver Mais

Prazo de Execugao: inicio: 01/06/2022

término: 31/05/2023

A Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos acolhe 15 idosos, 10
homens e 5 mulheres, todos em situagdo de vulnerabilidade social, com

vinculos familiares rompidos.

Publico Alvo: Pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 (sessenta) ou
mais ,que estejam em situagdo de vulnerabilidade social, sendo vitimas
de atos de violéncia, abandono, vinculos familiares rompidos ou

fragilizados.
OBJETO DA PARCERIA:

Oferecer aos idosos residentes uma melhor qualidade de vida,
proporcionando-lhes um atendimento integral, como Instituicdo de
Longa Permanéncia para ldosos, nas necessidades biopsicossociais
oriundas do processo de envelhecimento, fazendo cumprir as

determinagdes da RDC 283.

JUSTIFICATIVA DO PROJETO:

O processo de envelhecimento exige a adogdo de um estilo de vida
que inclua alimentag@o equilibrada, atividade fisica e mental, e ainda, o
convivio social, para tanto precisamos captar recursos financeiros com
o intuito de oferecer o melhor servico de protecio da alta

complexidade, salide e bem estar social.
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3. OBJETIVOS:

3.1. GERAIS

Oferecer aos idosos residentes uma melhor qualidade de vida,

seguindo as determinagdes da RDC 283;
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Suprir as necessidades basicas de alimentagdo, medicagao, material

de higiene e limpeza;

o Manter o quadro de profissionais especializados no atendimento direto

aos idosos, cumprindo as normas da RDC 283;

o Articular com servigos de protecdo social especial de média e alta

complexidade, referéncia e contrareferéncia;

o Garantir assisténcia aos idosos em todas suas ativadades da vida
diaria, acompanhados por uma equipe técnica multidisciplinar que promova o

bem estar e os cuidados necessarios aos acolhidos;

. Promover a participagdo da rede socioassistencial e salde nos
processos de gestdo do servico no que tange a organizagdo, rotinas e

questdes de convivéncia;
4. METODOLOGIA

41. A Instituicdo tem como metodologia de trabalho, acolher pessoas
idosas de ambos os sexos, a partir de 60 anos, que estejam com falta de
condi¢ées dignas para permanecer com a familia, sendo vitimas de atos de
violéncia e negligéncia, em situacdo de rua e vulnerabilidade social, com
vinculos familiares rompidos, atendendo a demanda preferencialmente do

municipio do Cabo de Santo Agostinho.

| - A ILPI deve propiciar o exercicio dos direitos humanos (civis, politicos,

econdmicos, sociais, culturais e individuais) a seus acolhidos;



Il — Observar os direitos e garantias dos idosos, o respeito a liberdade de

credo;

Il — Contribuir para prevencdo do agravamento da situagao de dependéncia;
IV — Promover o reestabelecimento dos vinculos familiares e ou sociais;

V — Utiliza-se o PIA - Plano Individual de Atendimento;

VI — Ofertar aos acolhidos de acordo com as boas pratricas nutricionais Café
da Manha, Lanche, Almogo, Lanche da Tarde, Ceia composta com padrées

de nutrientes adequados

VIl — Atendimento médico com visita periddica na ILPI, com acompanhamento
de Enfermeiro e Técnicos de Enfermagem e encaminhamentos para outras

especialidades;

VIl — Desenvolver atividades fisicas, ludicas, culturais e recreativas,

desolvividas por um educador social;

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1. DESCRIGAO DAS METAS E ATIVIDADES DO PROJETO A SEREM
EXECUTADAS:

| - Aumentar o quadro funcional, para melhor atender aos idosos acolhidos;

Il — Garantir qualidade de vida, alimentagdo equilibrada aos acolhidos junto a

um profissional de nutrigdo.

5.2. RESULTADOS ESPERADOS

Com as acgdes executadas espera-se uma melhoria na
qualidade de vida dos idosos, onde se contribuiu para resgatar a
dignidade dos acolhidos, reduzindo as violagdes dos direitos

sociais, seus agravamentos e reincidéncia.

5.3. PARAMETRO PARA AFERIGAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:
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I - Vigilancia constante no dia a dia da Instituicdo, com apoio dos

colaboradores;

Il - Contratagao de pessoal técnico especializado;

6. CRONOGRAMA DE EXECUGAO

DESCRICAO DAS METAS

PRAZOS

|

JAN ]FEV IMAR |ABR IMAI ‘JUN IJUL

IAGO [SET Iour INOV IDEZ |

CONTRAT. DE TEC. ENFERM X | X

CONTRAT. DE ENFERMEIRA X X

CONTRAT. DE NUTRICIONISTA X X

FOLHA DE PAGAMENTO X | X[ X | X| X | x| x| x| x] x| X X
COMPRA DE EQUIPAMENTO X | X

ALIMENTACAO X | X X X | X | X | X]| X | X]| X X X
AGUA X [ X | X [ X[ X[ X|X]| X [X] X X | X
ENERGIA ELETRICA X | X | X [ X [ X[ X[X] X | X]| X X | X
COMPRA DE MAT. ALOJAM. X | X

HIGIENE PESSOAL X[ X | X | X | X | X |[X]| X [X] X X | X
MEDICAMENTOS X[ X[ X | X | X | X |[X]| X |X]| X X | X
INTERNET X X X X X X X X X X X X
TELEFONE X| X | X | X| X | X | X]| X | X]| X | X X
DESPESAS C/ LOCOMOGAO X | X| X | X[ X | X | X| X | X]| X | X X
MATERIAL DE ESCRITORIO X| X | X X | X | X | X| X | X| X | X X

s PREVISAO DA RECEITA E DESPESAS

[ Recema | TOTAL | VALOR MENSAL |

[ CONCEDENTE |

l 10.000,00 |

[TOTAL GERAL |

| 10.000,00 |




8.1.

8.2.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

CONCEDENTE

META  [1eMES [20MES [32MEs |4eMES |5¢MES |62 MES
10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00

META [7°MES [8eMES |9eMES [100 MES [112MES |122 MES

10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00 10.000,00

PROPONENTE - ILPI PARCEIRA

META

1°MES [2eMEs [3eMEs [4eMEs |5eMES |62 MES

NAO
EXISTE
CONTRA
PARTIDA

META

7eMES |82 MES |92 MES |102 MES |112 MES | 122 MES
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DETALHAMENTO DA APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

ESPECIFICACAO VALOR
CONTRAT. DE TEC. ENFERMAGEM RS 1.212,00
CONTRAT. DE ENFERMEIRA RS 1.400,00
CONTRAT. DE NUTRICIONISTA RS 500,00
FOLHA DE PAGAMENTO RS 1.000,00
COMPRA DE EQUIPAMENTO RS 1.500,00
ALIMENTACAO RS 2.018,00
AGUA RS 400,00
ENERGIA ELETRICA RS 600,00
COMPRA DE MAT. ALOJAMENTO RS 300,00
HIGIENE PESSOAL RS 200,00
MEDICAMENTOS RS 300,00
INTERNET RS 100,00
TELEFONE RS 70,00
DESPESAS C/ LOCOMOCAO RS 300,00
UAATERIAL DE ESCRITORIO RS 100,00

PRESTACAO DE CONTAS

A PRESTAGAO DE CONTAS devers ser encaminhada até 90 dias a
partir do término da vigéncia parceira.

A PRESTAGAO DE CONTAS devera ser encaminhada 30 dias apés o
final de cada exercicio mensal, se a duragdo da parceira exceder um

ano,

Apoés a apresentagdo da prestagdo de contas no prazo de até 90 dias,
constatada irregularidade ou omissao, ser4 concedido prazo de até 45
dias, prorrogaveis por igual periodo, para a entidade sanar
irregularidades ou cumprir a obrigagdo, sem prejuizo das demais
medidas administrativas.



11.DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da INSTITUICAO DE LONGA
PERMANENCIA PARA IDOSOS, declaro, para fins de comprovagao
junto a0 MUNICIPIO, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste
qualquer débito ou situagdo de inadimpléncia com a Administracdo
Publica Municipal ou qualquer entidade da Administragdo Publica, que
impega a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas
no orcamento do Municipio para aplicagdo na forma prevista e
determinada por este Plano de Trabalho.

Pede Deferimento

Cabo de Santo Agostinho, de de 20

12.APROVAGAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRAGAO
PUBLICA

12.1. Secretéario(a) de Municipio requisitante:
( ) Aprovado ( ) Reprovado

Data: / / Assinatura:

12.2
12.2. A — Comissao de Selegao
( ) Aprovado ( ) Reprovado

Data: / / Assinatura:

12.2. B — Conselho Municipal (no caso de haver repasse priundo
de Fundo Municipal - COMDED, Conselho do Idoso, etc)

( ) Aprovado ( ) Reprovado

Data: / / Assinatura:
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12.3 — Gestor da Parceria (Fiscal da Parceria)

() Aprovado ( ) Reprovado

Data: / / Assinatura:

12.4. — Chefe do Poder Executivo
() Aprovado ( ) Reprovado

Data: / / Assinatura:




